
CD Benjamins +Torneio Vaguense

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

27 de maio de 2017

Vagos

Jornada de: 1738030

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

1Final

Francisco Moreira Ben-B NAC  5,711º 07
Igor Oliveira Ben-B ACDCVC  5,692º 07
Gustavo Pinho Ben-B ACDLSJV  5,543º 06
Gil Joaquina Ben-B ADCCJC  5,504º 06
Eduardo Oliveira Ben-B SSTSJM  5,455º 06
Ricardo Alves Ben-B CDFE  5,196º 06
Martim Reis Ben-B CJSA  4,757º 07
Eduardo Oliveira Ben-B CSJSC  4,688º 06
Alexandre Carvalho Ben-B ACDCVC  4,499º 07
Bruno Sá Ben-B ACDLSJV  4,2910º 07
Gabriel Oliveira Ben-B ACDCVC  4,0811º 07
Gonçalo Oliveira Ben-B CSJSC  3,9612º 07
David Rocha Ben-B ACDCVC  3,6313º 07
João Silva Ben-B ACDCVC  3,5214º 07
João Carvalho Ben-B SSTSJM SM07

50m Barreiras 0,50 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Juliana Domingues Ben-A GJPB       1 1,39   1ª 08
Marta Almeida Ben-A GDG       1 2,28   2ª 08
Francisca  Oliveira Ben-A ACRDE       1 2,51   3ª 09
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC       1 2,91   4ª 09
Lara Sousa Ben-A ADCCJC       1 6,02   5ª 11

2Serie Vento: Fav: +  1,1

Joana Martins Ben-A GJPB       1 3,27   1ª 09
Luísa Assunção Ben-A GJPB       1 3,53   2ª 10
Miriam Oliveira Ben-A CSJSC       1 3,91   3ª 10
Sofia Silva Ben-B NAC DNS07

50m Barreiras 0,50 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,8

Samuel Pereira Ben-A ADCCJC       1 0,55   1º 08
Tiago  Ferreira Ben-A ACRDE       1 0,95   2º 09
Diogo Barbuda Ben-A CDFE       1 1,97   3º 09
Tiago Santos Ben-A CSJSC       1 3,35   4º 09
Martim Sá Ben-A CSJSC       1 3,52   5º 09

2Serie Vento: Fav: +  3,2 V

Sebastião Marques Ben-A CDFE       1 0,88   1º 08
Simão Silva Ben-A CSJSC       1 1,26   2º 08
João Rodrigues Ben-A ACDCVC       1 1,46   3º 08
Lucas Rodrigues Ben-A CSJSC       1 1,63   4º 09

 Vortex (Masc)

1Final

Diogo Barbuda Ben-A CDFE  25,461º 09
Tomás Leite Ben-A CSJSC  20,682º 09
Filipe Freire Ben-A SSTSJM  18,953º 08
Sebastião Marques Ben-A CDFE  18,904º 08
Guilherme Carvalho Ben-A NAC  17,075º 08
Tiago  Ferreira Ben-A ACRDE  16,376º 09

 Vortex (Masc)

1Final

Rúben Oliveira Ben-A ACDCVC  13,977º 10
Tiago Santos Ben-A CSJSC  13,348º 09
Leonardo Aires Ben-A SCBM  10,999º 09
Rodrigo Gonçalves Ben-A SSTSJM  10,9710º 08
Martim Sá Ben-A CSJSC  7,2311º 09
Martim Ribeiro Ben-A GJPB  6,0012º 10
Samuel Milheiro Ben-A ACRDE  5,8713º 11
Miguel Ferreira Ben-A ACRDE  5,5314º 11
Gonçalo Freitas Ben-A GJPB  4,7115º 12
Tiago Pinho Ben-A ACRDE  4,0816º 11
David Duarte Juv CDFE SM00

 Vortex (Fem)

1Final

Francisca  Oliveira Ben-A ACRDE  13,491ª 09
Mariana Neves Ben-A CDFE  10,002ª 10
Bianca Santos Ben-A SSTSJM  9,493ª 09
Beatriz Duarte Ben-A ADCCJC  9,304ª 08
Ines Santos Ben-A CDP-C  9,205ª 08
Joana Martins Ben-A GJPB  8,296ª 09
Inês Gomes Ben-A SSTSJM  7,767ª 10
Mafalda Nunes Ben-A GJPB  6,978ª 11
Filipa Fernandes Ben-A ACALOUR  6,769ª 08
Luana Tavares Ben-A SSTSJM  6,5710ª 09
Maria Ferreira Ben-A SCBM  6,1611ª 09
Diana Oliveira Ben-A GJPB  5,4012ª 09
Cristiana Soeiro Ben-A SSTSJM  5,2713ª 10
Lara Sousa Ben-A ADCCJC  5,1814ª 11
Maria Fernandes Ben-A GJPB  4,7715ª 10
Cármen Santos Ben-A SSTSJM  4,2416ª 12
Margarida Bastos Ben-A CDFE  4,1117ª 11
Gabriela Oliveira Ben-A GJPB  3,7018ª 11
Leonor Santos Ben-A ACRDE  3,3719ª 12

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,9

Ivo Barros Jun ACALOUR       1 1,21   1º 99
Tiago Pires Juv SCE       1 1,67   2º 00
Pedro Gonçalves Juv AFIS       1 2,01   3º 00
Filipe Silva Jun ACALOUR       1 2,45   4º 99
Pedro Sárria Juv SCE       1 4,82   5º 01
André Rola Juv SCE       1 4,88   6º 01

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,6

Gabriela Nunes Juv SCBM       1 3,49   1ª 01
Luzmar Mendoza Juv CRE       1 5,10   2ª 00
Isabel Parracho V55 GRECAS       1 6,45   3ª 60
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CD Benjamins +Torneio Vaguense

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

27 de maio de 2017

Vagos

Jornada de: 1738030

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Eva Pais Ini AFIS       1 0,82   1ª 03
Ana Catarina Costa Ini AFIS       1 1,31   2ª 02
Mariana Silva Ini ACRVC       1 2,25   3ª 02
Luisanna Mejia Ini IND-A       1 3,57   4ª 02

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Gustavo Costa Ini AFIS       1 0,86   1º 03

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Mariana Maia Ben-B ADREP  3,661ª + 1,6  06
Maria Vieira Ben-B ADREP  3,632ª + 1,8  06
Beatriz Vieira Ben-B ADREP  3,543ª + 1,3  06
Carolina Peres Ben-B ADREP  3,514ª + 1,2  06
Lara Pinto Ben-B ADREP  3,275ª + 1,4  06
Sofia Silva Ben-B NAC  3,236ª + 1,6  07
Miriam Silva Ben-B GDG  3,237ª + 1,6  06
Íris Silva Ben-B CSJSC  3,068ª + 1,7  06
Soraia Martins Ben-B GJPB  2,759ª + 0,9  06
Maria Bastos Ben-B JAM  2,7210ª + 1,0  07
Andreia Fernandes Ben-B IND-A  2,6711ª + 1,4  06
Joana Teixeira Ben-B ACDLSJV  2,6512ª + 2,3 V 07
Maria Monteiro Ben-B IND-A  2,6213ª + 1,3  07
Lára Sá Ben-B CDFE  2,5914ª   0,0  06
Matilde Arede Ben-B GJPB  2,5915ª + 1,5  07
Ana Marques Ben-B CDFE  2,4816ª + 1,4  06
Érica Bernardes Ben-B SSTSJM  2,3617ª + 1,6  07
Alexandra Santiago Ben-B GJPB  1,9718ª + 1,2  06

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Serie

Elisa Fernandes Ben-B ACALOUR  6,361ª 06
Cristina Babian Ben-B JAM  5,782ª 06
Leonor Oliveira Ben-B CSJSC  5,633ª 06
Luana Caetano Ben-B SSTSJM  3,964ª 07
Joana Gonçalves Ben-B SSTSJM  3,425ª 06

XSerie

Ines Almeida Ben-B CDP-C  5,771ª X06

600 Metros (Fem)

1Serie

Ana Marques Ben-B CDFE     2  0 2,65   1ª 06
Beatriz Pequeno Ben-B GRECAS     2  0 7,30   2ª 06
Miriam Silva Ben-B GDG     2  0 8,81   3ª 06
Leonor Pinho Ben-B CJSA     2  1 2,27   4ª 07
Filipa Ferreira Ben-B CJSA     2  1 4,36   5ª 06
Rita Abrantes Ben-B CDP-C     2  1 6,94   6ª X07
Joana Teixeira Ben-B ACDLSJV     2  2 2,40   7ª 07

600 Metros (Fem)

1Serie

Íris Silva Ben-B CSJSC     2  2 5,31   8ª 06
Matilde Arede Ben-B GJPB     2  2 6,49   9ª 07
Soraia Martins Ben-B GJPB     2  2 8,07   10ª 06
Andreia Fernandes Ben-B IND-A     2  2 8,96   11ª 06
Alexandra Santiago Ben-B GJPB     2  3 1,41   12ª 06
Érica Bernardes Ben-B SSTSJM     2  3 3,82   13ª 07
Mariana Maia Ben-B ADREP DNS06
Beatriz Vieira Ben-B ADREP DNS06

600 Metros (Masc)

2Serie

Ricardo Alves Ben-B CDFE     2  0 0,91   1º 06
Duarte Martins Ben-B ADREP     2  0 3,93   2º 07
Rafael Ornelas Ben-B SCE     2  0 4,58   3º 06
Luis Neves Ben-B CDP-C     2  0 5,09   4º X07
Alexandre Carvalho Ben-B ACDCVC     2  1 2,54   5º 07
Eduardo Oliveira Ben-B CSJSC     2  1 5,06   6º 06
Igor Oliveira Ben-B ACDCVC     2  1 5,18   7º 07
Gonçalo Oliveira Ben-B CSJSC     2  1 5,25   8º 07
Gabriel Oliveira Ben-B GRECAS     2  1 7,27   9º 06
Gabriel Oliveira Ben-B ACDCVC     2  1 7,99   10º 07
Bruno Sá Ben-B ACDLSJV     2  1 8,64   11º 07
Gil Joaquina Ben-B ADCCJC     2  1 9,48   12º 06
João Silva Ben-B ACDCVC     2  2 2,39   13º 07
Gustavo Pinho Ben-B ACDLSJV     2  2 5,34   14º 06
Martin Rosas Ben-B CDP-C     2  2 7,06   15º 07
Micael Ferreira Ben-B SSTSJM     2  4 1,20   16º 07
David Rocha Ben-B ACDCVC     2  4 4,87   17º 07
Bruno Pereira Ben-B SSTSJM     2  4 8,16   18º 07
José Coelho V35 CAL-A DNS78

Triplo Salto (Fem)

1Serie

Sofia Silva Ben-B NAC  5,301ª 07
Maria Vieira Ben-B ADREP  5,002ª 06
Mariana Oliveira Ben-B ADREP  4,973ª 06
Maria Bastos Ben-B JAM  4,604ª 07
Maria Monteiro Ben-B IND-A  4,565ª 07

500 Metros (Fem)

1Serie

Joana Costa Ben-A ACRVC     1  4 5,27   1ª 08
Juliana Domingues Ben-A GJPB     1  4 8,60   2ª 08
Marta Almeida Ben-A GDG     1  4 8,94   3ª 08
Gabriela Duarte Ben-A ADREP     1  5 8,82   4ª 08
Luísa Assunção Ben-A GJPB     2  0 8,12   5ª 10
Beatriz Duarte Ben-A ADCCJC     2  0 9,78   6ª 08
Maria Fernandes Ben-A GJPB     2  1 0,19   7ª 10
Mariana Neves Ben-A CDFE     2  1 0,32   8ª 10
Diana Oliveira Ben-A GJPB     2  1 0,42   9ª 09
Miriam Oliveira Ben-A CSJSC     2  1 0,93   10ª 10

Página 2 de 8AA Aveiro



CD Benjamins +Torneio Vaguense

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

27 de maio de 2017

Vagos

Jornada de: 1738030

500 Metros (Fem)

1Serie

Mafalda Nunes Ben-A GJPB     2  1 6,24   11ª 11
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC     2  1 6,96   12ª 09
Gabriela Oliveira Ben-A GJPB     2  1 9,09   13ª 11
Bianca Santos Ben-A SSTSJM     2  2 6,22   14ª 09
Margarida Bastos Ben-A CDFE     2  3 0,68   15ª 11
Luana Oliveira Ben-A SSTSJM     2  3 5,16   16ª 08
Inês Gomes Ben-A SSTSJM     2  4 5,46   17ª 10

500 Metros (Masc)

1Serie

Simão Silva Ben-A CSJSC     1  3 8,58   1º 08
Samuel Pereira Ben-A ADCCJC     1  4 1,97   2º 08
Tiago Silva Ben-A ACRVC     1  4 2,19   3º 08
João Rodrigues Ben-A ACDCVC     1  4 8,56   4º 08
Duarte Sá Ben-A CDFE     1  5 1,71   5º 08
Rúben Oliveira Ben-A ACDCVC     1  5 2,71   6º 10
Tomás Leite Ben-A CSJSC     1  5 4,58   7º 09
Gil Laranjeiro Ben-A GRECAS     1  5 9,34   8º 08
Guilherme Carvalho Ben-A NAC     1  5 9,95   9º 08
Joel Pinho Ben-A ACRVC     2  0 3,58   10º 08
Tomás Carvalho Ben-A CDP-C     2  0 4,14   11º X08
Martim Ribeiro Ben-A GJPB     2  2 1,04   12º 10
Miguel Ferreira Ben-A ACRDE     2  2 6,92   13º 11
Tiago Pinho Ben-A ACRDE     2  2 9,52   14º 11
Gonçalo Freitas Ben-A GJPB     2  3 0,73   15º 12
Samuel Milheiro Ben-A ACRDE     2  3 0,92   16º 11
Lucas Rodrigues Ben-A CSJSC     2  5 2,55   17º 09
Martim Nunes Ben-A GJPB     3  1 0,27   18º 14
Gustavo Silva Ben-A CDFE DNS10

500 Metros (Fem)

1Prova Extra

Ines Santos Ben-A CDP-C     2  1 1,87   1ª 08

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Filipe Fonte Ben-B ADREP  2,821º 07
Gaspar Magalhães Ben-B ACRDE  2,812º 06
Rafael Silva Ben-B ADREP  2,753º 07
Francisco Moreira Ben-B NAC  2,604º 07
Martim Reis Ben-B CJSA  2,605º 07
Bruno Pereira Ben-B SSTSJM  2,586º 07
Micael Ferreira Ben-B SSTSJM  2,267º 07

Lançamento Anel (Fem)

1Final

Leonor Oliveira Ben-B CSJSC  14,931ª 06
Elisa Fernandes Ben-B ACALOUR  14,732ª 06
Lára Sá Ben-B CDFE  13,223ª 06

Lançamento Anel (Fem)

1Final

Cristina Babian Ben-B JAM  12,124ª 06
Joana Gonçalves Ben-B SSTSJM  9,025ª 06
Luana Caetano Ben-B SSTSJM  6,096ª 07
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CD Benjamins +Torneio Vaguense

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

28 de maio de 2017

Vagos

Jornada de: 1738030

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,1

Carolina Peres Ben-B ADREP        9,45   1ª 06
Lara Pinto Ben-B ADREP        9,69   2ª 06
Filipa Ferreira Ben-B CJSA        9,90   3ª 06
Leonor Pinho Ben-B CJSA        9,98   4ª 07
Miriam Silva Ben-B GDG       1 0,27   5ª 06
Bárbara Pinho Ben-B ACDCVC       1 0,90   6ª 07
Érica Bernardes Ben-B SSTSJM       1 1,71   7ª 07

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Maria Vieira Ben-B ADREP        9,61   1ª 06
Lídia Ferreira Ben-B SCE        9,65   2ª 06
Matilde Arede Ben-B GJPB        9,79   3ª 07
Mariana Oliveira Ben-B ADREP       1 0,11   4ª 06
Soraia Martins Ben-B GJPB       1 0,60   5ª 06
Maria Monteiro Ben-B IND-A       1 1,24   6ª 07
Íris Almeida Ben-B ACDCVC       1 1,88   7ª 07
Mafalda Ramos Ben-B IND-A       1 2,33   8ª 07

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

3Serie

Francisco Santos Juv NAC  10,741º 00
André Fernandes Juv GRECAS  10,052º 01
João Costa Juv GRECAS  9,853º 01

60 Metros Planos (Fem)

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Marta Pinho Inf GJPB        9,54   1ª 04
Rosa Ramos Inf IND-A       1 0,12   2ª 05
Riana Prots Inf SCE       1 0,15   3ª 05
Sofia Fernandes Inf GDG       1 0,20   4ª 04

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,3

Gabriel Oliveira Ben-B ACDCVC       1 1,69   1º 07
David Rocha Ben-B ACDCVC       1 2,61   2º 07

2Serie Vento: Desf: - 0,1

Bruno Pereira Ben-B SSTSJM       1 2,15   1º 07

60 Metros Planos (Masc)

3Serie Vento: Desf: - 0,1

Rafael Santos Inf ACRDE        8,78   1º 05
Bruno Rodrigues Inf CSJSC        8,79   2º 04
Marco  Monteiro Inf ACRDE        9,41   3º 05
David Laranjeiro Inf GRECAS       1 0,10   4º 05

 Vortex (Fem)

3Serie

 Vortex (Fem)

3Serie

Elisa Fernandes Ben-B ACALOUR  18,411ª 06
Ana Marques Ben-B CDFE  16,492ª 06
Íris Silva Ben-B CSJSC  15,323ª 06
Luana Caetano Ben-B SSTSJM  12,524ª 07
Leonor Oliveira Ben-B CSJSC  11,745ª 06
Sofia Silva Ben-B NAC  10,846ª 07
Alexandra Santiago Ben-B GJPB  9,447ª 06

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Eva Gonçalves Ini NAC  40,321ª 02
Margarida Brandão Ini CJSA  15,542ª 02
Luisanna Mejia Ini IND-A  10,533ª 02

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Beatriz Santos Juv ACRDE  27,051ª 00
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  20,852ª 01
Mariana Alves Juv IND-A  12,483ª 01

50 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,1

Filipa Fernandes Ben-A ACALOUR        8,98   1ª 08
Gabriela Duarte Ben-A ADREP        9,01   2ª 08
Marta Almeida Ben-A GDG        9,41   3ª 08
Mariana Neves Ben-A CDFE        9,95   4ª 10
Maria Ferreira Ben-A SCBM       1 0,05   5ª 09
Miriam Oliveira Ben-A CSJSC       1 0,13   6ª 10
Francisca  Oliveira Ben-A ACRDE       1 0,24   7ª 09
Joana Martins Ben-A GJPB       1 0,27   8ª 09

2Serie Vento: Desf: - 1,6

Juliana Domingues Ben-A GJPB        9,28   1ª 08
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC       1 0,02   2ª 09
Bianca Santos Ben-A SSTSJM       1 0,19   3ª 09
Maria Pinto Ben-A ACRDE       1 1,59   4ª 12
Luana Oliveira Ben-A SSTSJM       1 1,92   5ª 08
Cármen Santos Ben-A SSTSJM       1 4,15   6ª 12

50 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Sebastião Marques Ben-A CDFE        8,90   1º 08
Tomás Leite Ben-A CSJSC        8,98   2º 09
Gil Laranjeiro Ben-A GRECAS        9,76   3º 08
Tiago Santos Ben-A CSJSC       1 0,09   4º 09
Gonçalo Freitas Ben-A GJPB       1 2,07   5º 12
Tiago Pinho Ben-A ACRDE       1 2,10   6º 11

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Duarte Sá Ben-A CDFE        9,20   1º 08
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CD Benjamins +Torneio Vaguense
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Vagos

Jornada de: 1738030

50 Metros (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Guilherme Carvalho Ben-A NAC        9,25   2º 08
Lucas Rodrigues Ben-A CSJSC        9,44   3º 09
Martim Sá Ben-A CSJSC       1 0,44   4º 09
Miguel Ferreira Ben-A ACRDE       1 1,00   5º 11

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Tiago  Ferreira Ben-A ACRDE        8,95   1º 09
Rúben Oliveira Ben-A ACDCVC        9,31   2º 10
Diogo Barbuda Ben-A CDFE        9,84   3º 09
Leonardo Aires Ben-A SCBM        9,94   4º 09
Rodrigo Gonçalves Ben-A SSTSJM       1 2,18   5º 08

1.500 Met Obstáculos (Fem)

1Serie

Sofia Fernandes Ini CDFE     5  3 4,90   1ª 03
Jenifer Jesus Ini CDFE     6  0 6,05   2ª 03
Beatriz Telha Ini CDFE     7  0 4,31   3ª 03

1.500 Met Obstáculos (Masc)

1Serie

Nuno  Alves Ini CDFE     5  3 5,43   1º 02

Disco 1.5 Kg (Masc)

3Serie

André Fernandes Juv GRECAS  28,771º 01
Francisco Santos Juv NAC  27,832º 00
João Costa Juv GRECAS  27,783º 01

 Vortex (Masc)

3Serie

Eduardo Oliveira Ben-B SSTSJM  33,031º 06
Ricardo Alves Ben-B CDFE  27,742º 06
Francisco Moreira Ben-B NAC  23,373º 07
Gabriel Oliveira Ben-B ACDCVC  15,514º 07
João Carvalho Ben-B SSTSJM  13,965º 07
David Rocha Ben-B ACDCVC  13,246º 07
Gaspar Magalhães Ben-B ACRDE  12,007º 06

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

3Serie

Beatriz Santos Juv ACRDE  12,461ª 00
Eva Gonçalves Ini NAC  11,712ª 02
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  10,523ª 01
Margarida Brandão Ini CJSA  5,934ª 02
Luisanna Mejia Ini IND-A  5,615ª 02
Mariana Alves Juv IND-A  5,316ª 01

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Samuel Rios Juv CJSA     4  1 4,22   1º 01
Diogo Pinho Juv CDFE     4  2 1,21   2º 01
Filipe Abreu Juv GRECAS     4  2 2,98   3º 00
Guy Sauce Jun GRECAS     4  4 7,79   4º 99
Antonio Da Silva BRAJuv GRECAS     4  5 1,94   5º 00
Rúben Almeida Juv ADREP     5  0 4,82   6º 01

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sofia Almeida Ini RDA       3 5,15   1ª 02
Eva Pais Ini AFIS       3 6,99   2ª 03
Ana Catarina Costa Ini AFIS       3 7,29   3ª 02
Mariana Pinto Ini ACRDE       4 0,27   4ª 03
Helena Santiago Ini GJPB       4 5,36   5ª 03

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Santos Ini NAC       3 2,29   1º 02
Miguel Vieira Ini ADREP       3 4,45   2º 02
Gustavo Costa Ini AFIS       3 5,45   3º 03

Lançamento Anel (Masc)

1Serie

Eduardo Oliveira Ben-B SSTSJM  19,471º 06
Francisco Moreira Ben-B NAC  17,082º 07
Gonçalo Oliveira Ben-B CSJSC  14,703º 07
Micael Ferreira Ben-B SSTSJM  13,504º 07
Gaspar Magalhães Ben-B ACRDE  12,465º 06
Ricardo Alves Ben-B CDFE  9,556º 06

Salto em Comprimento (Fem)

3Serie

Filipa Fernandes Ben-A ACALOUR  2,831ª   0,0  08
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC  2,632ª   0,0  09
Mariana Neves Ben-A CDFE  1,843ª   0,0  10
Inês Gomes Ben-A SSTSJM  1,384ª   0,0  10

150 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Carolina Peres Ben-B ADREP       2 2,44   1ª 06
Lara Pinto Ben-B ADREP       2 2,62   2ª 06
Filipa Ferreira Ben-B CJSA       2 3,16   3ª 06
Mariana Oliveira Ben-B ADREP       2 3,32   4ª 06
Leonor Oliveira Ben-B CSJSC       2 9,21   5ª 06

2Serie Vento:  0,0

Leonor Pinho Ben-B CJSA       2 4,14   1ª 07
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Vagos

Jornada de: 1738030

150 Metros (Fem)

2Serie Vento:  0,0

Bárbara Pinho Ben-B ACDCVC       2 6,12   2ª 07
Íris Silva Ben-B CSJSC       2 7,75   3ª 06
Íris Almeida Ben-B ACDCVC       2 8,87   4ª 07
Mafalda Ramos Ben-B IND-A       3 0,67   5ª 07
Joana Gonçalves Ben-B SSTSJM       3 0,96   6ª 06

3Serie Vento: Fav: +  0,1

Lídia Ferreira Ben-B SCE       2 2,74   1ª 06
Miriam Silva Ben-B GDG       2 3,88   2ª 06
Ana Marques Ben-B CDFE       2 4,36   3ª 06
Sofia Silva Ben-B NAC       2 4,42   4ª 07
Cláudia Carvalho Ben-B GJPB       2 5,76   5ª 07
Beatriz Pequeno Ben-B GRECAS       2 5,99   6ª 06
Angelina Fernandes Ben-B GJPB       2 7,07   7ª 07

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6

Gonçalo Oliveira Ben-B CSJSC       2 4,50   1º 07
Duarte Martins Ben-B ADREP       2 4,88   2º 07
Gabriel Oliveira Ben-B GRECAS       2 5,25   3º 06
João Carvalho Ben-B SSTSJM       2 9,22   4º 07

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Beatriz Pereira Inf ARLVG     2  5 8,12   1ª 04
Beatriz Guimaraes Inf ARLVG     3  1 3,60   2ª 04
Marta Pinho Inf GJPB     3  2 2,97   3ª 04
Daniela Santos Inf ARLVG     3  2 4,24   4ª 04
Beatriz Azevedo Inf ADREP     3  3 4,16   5ª 05
Riana Prots Inf SCE     3  4 8,23   6ª 05
Beatriz Coelho Inf GJPB     3  4 9,42   7ª 04
Sofia Fernandes Inf GDG     4  0 5,88   8ª 04
Rosa Ramos Inf IND-A     4  1 6,18   9ª 05

Triplo Salto (Masc)

3Serie

Martim Reis Ben-B CJSA  4,531º   0,0  07

Salto em Comprimento (Masc)

3Serie

Simão Silva Ben-A CSJSC  3,121º + 1,1  08
Tomás Leite Ben-A CSJSC  2,982º   0,0  09
Guilherme Carvalho Ben-A NAC  2,863º + 0,4  08
Diogo Barbuda Ben-A CDFE  2,734º   0,0  09
Rúben Oliveira Ben-A ACDCVC  2,565º   0,0  10
Lucas Rodrigues Ben-A CSJSC  2,506º   0,0  09
Martim Sá Ben-A CSJSC  2,347º   0,0  09
Martim Ribeiro Ben-A GJPB  2,178º   0,0  10
Samuel Milheiro Ben-A ACRDE SM11

1.000 Metros (Masc)

3Serie

Tomás Ferreira Inf ADREP     3  2 0,86   1º 04
Gabriel Santos Inf CSJSC     3  2 7,15   2º 05
Pedro Oliveira Inf GJPB     3  3 0,17   3º 04
Bruno Rodrigues Inf CSJSC     3  3 2,83   4º 04
David Laranjeiro Inf GRECAS     3  3 3,73   5º 05
João Domingues Inf GJPB     4  0 6,26   6º 04

120 metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,5

Gabriela Duarte Ben-A ADREP       2 1,22   1ª 08
Luísa Assunção Ben-A GJPB       2 3,16   2ª 10
Mafalda Nunes Ben-A GJPB       2 4,37   3ª 11
Cristiana Soeiro Ben-A SSTSJM       2 7,17   4ª 10

2Serie Vento: Desf: - 0,1

Marta Almeida Ben-A GDG       2 1,92   1ª 08
Diana Oliveira Ben-A GJPB       2 3,83   2ª 09
Miriam Oliveira Ben-A CSJSC       2 4,45   3ª 10
Gabriela Oliveira Ben-A GJPB       2 8,27   4ª 11
Maria Pinto Ben-A ACRDE       3 0,04   5ª 12

120 metros (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  0,1

Duarte Sá Ben-A CDFE       2 1,38   1º 08
Leonardo Aires Ben-A SCBM       2 3,12   2º 09
Tiago Santos Ben-A CSJSC       2 3,50   3º 09
Martim Nunes Ben-A GJPB       2 4,60   4º 14
Filipe Freire Ben-A SSTSJM       3 6,15   5º 08

2Serie Vento: Fav: +  1,2

Simão Silva Ben-A CSJSC       1 9,68   1º 08
Sebastião Marques Ben-A CDFE       2 0,69   2º 08
Martim Ribeiro Ben-A GJPB       2 3,77   3º 10
Gonçalo Freitas Ben-A GJPB       2 9,93   4º 12
Rodrigo Gonçalves Ben-A SSTSJM       3 2,49   5º 08

4X20 Metros Planos (Fem)

1Serie

G J P B 2 Ben-B
soraia martins (2006) / cláudia 
carvalho (2007) / alexandra 
santiago (2006) / matilde arede 
(2007)

GJPB1ª 06

G J P B Ben-A
luísa assunção (2010) / joana 
martins (2009) / diana oliveira 
(2009) / juliana domingues (2008)

GJPB2ª 08

S S T S J M Ben-B
érica bernardes (2007) / joana 
gonçalves (2006) / bianca 
santos (2009) / luana oliveira 
(2008)

SSTSJM3ª 06
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4X20 Metros Planos (Fem)

1Serie

S S T S J M 2 Ben-B
inês gomes (2010) / luana 
caetano (2007) / cármen santos 
(2012) / cristiana soeiro (2010)

SSTSJM4ª 07

4X20 Metros Planos (Masc)

1Serie

S S T S J M Ben-B
eduardo oliveira (2006) / bruno 
pereira (2007) / filipe freire 
(2008) / joão carvalho (2007)

SSTSJM1º 06

A C R D E Ben-A
samuel milheiro (2011) / tiago 
pinho (2011) / tiago  ferreira 
(2009) / miguel ferreira (2011)

ACRDE2º 09

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Coimbra Federado

CDP-C C DESP PENACOVA 734 3 3 6
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACALOURA C A LOUROCOOP 826 2 2 4
ACDCVC A C D DE CESAR 24204 2 7 9
ACDLSJV ACD LAVANDEIRA SJV 642 1 2 3
ACRDE A C R D ESCAPÃES 291811 6 8 14
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 422 2 2 4
ADCCJC A D C C J CLARK 844 2 2 4
ADREP A D R E PALHAÇA 27720 8 6 14
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 734 2 2 4
CAL-A C ATLETISMO DE LAMAS 11 1 1
CDFE C DESP FEIRENSE 341915 7 8 15
CJSA C J SALESIANO AROUCA 1248 3 2 5
CRE C REC DE ESTARREJA 11 1 1
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 452916 4 9 13
GDG G DESP DA GAFANHA 1010 3 3
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 491237 17 5 22
GRECAS GRECAS - VAGOS 16133 2 8 10
IND-A Individual - Aveiro 1414 6 6
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 44 2 2
NAC N A DE CUCUJÃES 18117 2 4 6
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 11 1 1
SCBM S C BEIRA-MAR 633 2 1 3
SCE S C ESPINHO 844 2 4 6
SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 421824 10 7 17
Associação Atletismo Porto Federado

ARLVG A R L V GONDOMARENSE 33 3 3

384

177

207 93

83

176

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1538073 28 28 56Benjamins - A

1566294 38 26 64Benjamins - B

231013 9 8 17Infantis

23518 12 4 16Iniciados

24168 5 13 18Juvenis

33 3 3Juniores

11 1 1Veteranos M35

11 1 1Veteranos M55
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Faltou / Did Not StartDNS

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

384

177

207 93

83

176

Totais de participações 
individuais + estafetas
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